
LEBEN UND LACHEN 
STERBEN UND TRAUERN.
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Damit Familien auf diesem schweren Weg nicht alleine 
sind, gibt es Deutschlands ältestes Kinderhospiz in Olpe /
Biggesee. Hier, im Kinder- und Jugendhospiz Balthasar, 
finden Familien mit einem lebensverkürzend erkrankten 
Kind bereits ab der Diagnose ein „zweites Zuhause auf 
Zeit“.

Von erfahrenen Kranken- und Kinderkrankenpflegekräf-
ten über Trauerbegleitende und Therapeut:innen bis hin 
zu Klinikclowns helfen alle mit, die gemeinsame Zeit für 
die erkrankten Kinder und Jugendlichen, ihre Geschwis-
ter und Eltern intensiv und sinnvoll zu gestalten – mit 
Freude, Lebenslust und vielen schönen Momenten.

DIE DIAGNOSE, DASS EIN KIND UNHEILBAR 
KRANK IST, VERÄNDERT ALLES.

HERBERGE AM LEBENSWEG
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Acht erkrankte Kinder und vier erkrankte Jugendliche 
finden im Kinder- und Jugendhospiz Balthasar Platz. 
Einige Wochen im Jahr können sie hier gemeinsam mit 
ihren Familien verbringen.

Der Alltag schwerkranker junger Menschen ist geprägt 
vom Verlust körperlicher und geistiger Fähigkeiten bei 
gleichzeitiger Zunahme der Hilfs- und Pflegebedürf-
tigkeit. Rund um die Uhr werden die jungen Gäste von 
erfahrenem Personal aus den Bereichen Kinderkran-
kenpflege, Krankenpflege und Pädagogik betreut und 
versorgt. Alle Mitarbeitenden sehen es als ihre Aufgabe, 
die nur noch kurze Lebenszeit der Kinder und Jugend-
lichen möglichst erfüllt und positiv zu gestalten. 

In dieser Zeit finden auch die Eltern Begleitung und 
Unterstützung. Sie werden von der oft anstrengenden 
Pflege ihrer Kinder entlastet. In Gesprächen mit Mit-
arbeitenden haben sie die Möglichkeit, ihre Sorgen und 
Ängste, sowie ihre Trauer mitzuteilen. 

Der Austausch mit Eltern in ähnlichen Lebenssitua-
tionen hilft dabei, sich auf die Zukunft und auf den Tod 
ihres Kindes vorzubereiten. Im Jugendhospiz werden 
die Gäste häufig auch von Lebenspartner:innen oder 
Freund:innen begleitet. 

Geschwister erleben das Zusammensein mit dem er
krankten Kind ebenfalls als belastende Zeit. Sie müssen 
Rücksicht nehmen, mit Einschränkungen leben und 
werden früh mit dem Thema Tod konfrontiert. Mitarbei-
tende im Kinder- und Jugendhospiz Balthasar sind des-
halb auch speziell für die Geschwister da. Sie gestalten 
altersgerechte Angebote und geben ihnen die Gelegen-
heit, ihre Gefühle auszudrücken und auch Spaß und 
Freude zu erleben.

EIN „ZWEITES ZUHAUSE“  
FÜR DIE GANZE FAMILIE

BEGLEITUNG AB DEM ZEITPUNKT DER DIAGNOSE 
BIS ÜBER DEN TOD HINAUS.
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LEBEN UND LACHEN 
„Balthasar“ ist ein Ort voller Leben – die freundlich ge-
stalteten Räumlichkeiten und die zahlreichen Angebote 
des Hauses bringen das zum Ausdruck. 

Ob Teddybären oder Tischkicker – ein helles Spielzim-
mer und der große Bewegungsraum laden zum Fanta-
sieren und Toben ein. Bei der regelmäßigen Musikthe-
rapie für die erkrankten Gäste kommen Klangwiege, 
Trommeln und Gesang zum Einsatz und sorgen für tiefe 
Entspannung und ausgelassene Freude. Ein Werkraum 
bietet der ganzen Familie Gelegenheit zum kreativen 
Tun und Ausdruck von Gedanken und Gefühlen. In der 
wunderschönen Gartenanlage mit Kugelbahn, Nest-
schaukel und Feuerstelle finden alle ausreichend Platz 
zum gemütlichen Verweilen. Für unbeschwerte Momen-
te sorgen nicht zuletzt die Besuche der Klinikclowns, 
der Alpakas und des Therapiebegleithundes.

STERBEN UND TRAUERN
Erfahrene Mitarbeitende stehen den Familien in der 
schweren Zeit des Abschiednehmens zur Seite, ent-
sprechend ihrer Bedürfnisse und Weltanschauungen. In 
der letzten Lebensphase der Kinder und Jugendlichen 
haben die Familien die Möglichkeit für unbegrenzte Zeit 
im Haus zu sein. Nach dem Versterben des Kindes kön-
nen die Zugehörigen in Ruhe Abschied nehmen. Dafür 
steht – auf Wunsch bis zur Beerdigung – ein Abschieds-
bereich zur Verfügung, den die Familien persönlich ge-
stalten können.  

Auch über den Tod des Kindes hinaus ist das Kinder- und 
Jugendhospiz Balthasar eine Anlaufstelle für Eltern und 
Geschwister. Windräder und Steine im Garten erinnern 
an die verstorbenen Kinder und Jugendlichen und sind 
wichtige Erinnerungsorte für die Familien. 



8 9

helfen, Deutschlands ältestes Kinder- und Jugendhos-
piz auf Dauer zu erhalten. Bitte vermerken Sie bei Ihrer 
Überweisung den Hinweis „Zustiftung“. 

Spende
Ihre Spende trägt direkt dazu bei, kurzfristige Hilfe zu 
leisten, denn die Kinder- und Jugendhospizstiftung Bal-
thasar wird das Geld zeitnah für die Arbeit im Hospiz ver-
wenden. Bitte vermerken Sie bei Ihrer Überweisung den 
Hinweis „Spende“. 

Übernahme einer Patenschaft
Als Pate oder Patin unterstützen Sie die Kinder- und 
Jugendhospizstiftung Balthasar monatlich oder viertel-
jährlich mit einem von Ihnen festgelegten Betrag in Form 
einer Zustiftung und helfen so, die finanzielle Grundlage 
der Arbeit im „Balthasar“ dauerhaft zu sichern.

Weitere Möglichkeiten, „Balthasar“ zu 
unterstützen, finden Sie auf der Website 
balthasarhelfen.de. 

Für seine Arbeit ist das Kinder- und Jugendhospiz Bal-
thasar auf Unterstützung angewiesen. Die Kosten für die 
Pflege der erkrankten Kinder und Jugendlichen werden 
zu einem Großteil von den Kranken- und Pflegekassen 
übernommen, alles andere muss über Zuwendungen fi-
nanziert werden – etwa die Aufenthalte der Eltern und 
Geschwister, die Trauerbegleitung und die vielen Krea-
tiv- und Therapieangebote.

Zustiftung 
Um das Kinder- und Jugendhospiz Balthasar und des-
sen kleine und große Gäste dauerhaft zu unterstüt-
zen, ist es für die Kinder- und Jugendhospizstiftung  
notwendig, ein Stiftungsvermögen aufzubauen. Eine 
Zuwendung vermehrt das Stiftungsvermögen und bleibt 
dort zu 100 Prozent erhalten. Die jährlichen Erträge 
aus dem Vermögen finanzieren die Arbeit im Kinder- 
und Jugendhospiz Balthasar. Als Zustiftung ist jede  
Summe willkommen, denn auch viele kleine Beträge 

HELFEN SIE MIT! 

DEUTSCHLANDS ÄLTESTES KINDER- UND 
JUGENDHOSPIZ BRAUCHT IHRE UNTERSTÜTZUNG.
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FALLS SIE WEITERE FRAGEN HABEN  
ODER UNS UNTERSTÜTZEN MÖCHTEN,  
SPRECHEN SIE UNS AN:

Kinder- und Jugendhospiz Balthasar
Leitung: Roland Penz
Maria-Theresia-Straße 30a
57462 Olpe
Tel. 02761 9265-40
Fax 02761 9265-55
kontakt@kinderhospiz.de
www.kinderhospiz.de

Kinder- und Jugendhospizstiftung Balthasar
Pax Bank Köln 
IBAN DE23 3706 0193 0000 0190 11
BIC GENODED1PAX

Sparkasse Olpe 
IBAN DE76 4625 0049 0000 0555 58
BIC WELADED10PE

Bitte schreiben Sie Ihre vollständige Adresse in das Feld 
„Verwendungszweck“ der Überweisung, damit wir Ihnen 
die Zuwendungsbestätigung zusenden können.
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Balthasar 
Kinder- und Jugendhospiz 

Maria-Theresia-Straße 30 a
57462 Olpe
Tel. 02761 9265-40
Fax 02761 9265-55
kontakt@kinderhospiz.de
www.kinderhospiz.de


